
généralisation excessive d’un état 
heureux et optimiste qui aboutit au déni, 
à la minimisation et à la négation de 
l’authentique expérience émotionnelle 
humaine.

Positivité toxique
(subst. fém. et adj.)



Ceux qui t’encouragent à être 
positif ne le font pas pour que 
tu te sentes mieux mais pour 

  ne plus t’entendre te plaindre.

En d’autres termes, tout ce que te 
proposent ces ouvrages de développement 

personnel, ces stages, ces TED talks, 
ces lectures, guides et coachs, sont des 

normes. Des normes pour que tu t’adaptes 
mieux et que tu fonctionnes de manière 

plus efficace dans la société.



Vous êtes oppressé par la vie ? 
 Pas de panique, j'ai la solution. 

Pour seulement 2 500 €.

Un bol vibratoire sacré fait à 
la main par des personnes très 
pauvres vivant très loin d'ici.



  Au niveau physique, il est utilisé  
 pour la guérison de tout type 
de maladies, pour recharger 

le système énergétique, pour 
soulager la souffrance et 

la douleur, pour éliminer les 
inflammations, les verrues 

et les pellicules.

sur le plan mental, il calme les angoisses et les peurs.



il sera ainsi prêt à recevoir les théories les plus stupides.Sa vibration à 936 Hz vous aidera à faire le vide dans votre esprit.



La merveilleuse méthode 
que j’aij’ai inventée pour 
éradiquer l’ego est 

la meilleure au monde. 
C’est moimoi qui te le dis !


